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2
月
27
日
、
遠
軽
町
芸
術
文
化
交
流
プ
ラ
ザ
（
メ

ト
ロ
プ
ラ
ザ
）
で
遠
軽
町
立
茎
ア
ス
パ
ラ
生
産
組
合

の
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
、
10
名
（
本
人
出
席
9
名　

委
任
出
席
1
名
）
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

開
会
の
挨
拶
で
岡
村
組
合
長
は
「
昨
年
は
猛
暑
と

な
り
、
非
常
に
厳
し
い
異
常
気
象
と
な
り
ま
し
た
が
、

皆
様
の
き
め
細
か
い
生
育
管
理
と
か
ね
て
よ
り
取
り

組
ん
で
お
り
ま
し
た
、
技
術
研
修
、
ハ
ウ
ス
の
増
設
、

ア
ス
パ
ラ
古
株
の
更
新
に
よ
っ
て
、
総
収
量
を
昨
年

よ
り
2
ｔ
増
や
す
こ
と
が
で
き
、
厳
し
い
気
象
条
件

の
中
で
も
、
に
ょ
っ
き
ー
ず
と
し
て
、
地
域
の
特
産

物
と
し
て
の
期
待
に
そ
え
る
生
産
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
本
総
会
で
は
皆
様
の
忌
憚
の
な
い
ご
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
」
と
挨
拶
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
議
事
が
始
ま
り
、
令
和
7
年
度
事
業
報

告
及
び
収
支
決
算
、
令
和
8
年
度
事
業
計
画
及
び
収

支
予
算
案
、
役
員
改
選
等
が
審
議
さ
れ
、
拍
手
を
も

っ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
役
員
は
次
の
通
り
で
す
。

☆
新
役
員
（
敬
省
略
）

　

組

合

長　
　

高
橋　

伸
輔
（
遠
軽
町
生
田
原
）

　

副
組
合
長　
　

嶋
田　

翔
太
（
遠
軽
町
生
田
原
）

　

監　
　

事　
　

岡
村　

貴
幸
（
遠
軽
町
瀬
戸
瀬
）

　

3
月
3
日
に
え
ん
ゆ
う
遠
軽
支
所
で
、
加
工
馬
鈴
薯
生
産
組
合
通

常
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
に
あ
た
り
、
岩
城
組
合
長
は
「
日
頃
よ
り
加
工
馬
鈴
薯
事
業

に
つ
き
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
6
月
中
旬
か
ら
7
月
の
干
ば

つ
の
影
響
は
大
き
く
受
け
、
馬
鈴
薯
の
生
育
を
全
う
で
き
な
い
と
い

う
こ
と
が
目
立
ち
ま
し
た
。
新
年
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、
栽
培
技
術

の
向
上
に
勉
強
会
な
ど
に
取
り
組
ま
せ
て
頂
き
、
良
質
な
馬
鈴
薯
の

出
荷
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

議
事
に
入
り
、
岩
城
組
合
長
が
議
長
を
務
め
、
令
和
7
年
度
事
業
報

告
及
び
収
支
決
算
、
令
和
8
年
度
事
業
計
画
及
び
収
支
予
算
案
等
が

審
議
さ
れ
、
拍
手
を
も
っ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

遠
軽
町
立
茎
ア
ス
パ
ラ
生
産
組
合
総
会

え
ん
ゆ
う
加
工
馬
鈴
薯
生
産
組
合
通
常
総
会
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▲左から

嶋田翔太さん、高橋伸輔さん、岡村貴幸さん

議長を務める岩城組合長



　

Ｊ
Ａ
青
年
部
畑
作
専
門
部
は
、
3
月
5
日
に
Ｊ
Ａ
本
所
に

て
第
27
回
定
期
総
会
を
開
催
し
、
部
員
21
名
（
本
人
出
席
18

名
、
委
任
出
席
3
名
）
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

開
会
挨
拶
で
、
原
田
部
長
は
「
昨
年
は
春
先
の
天
候
不
順

や
降
雪
に
よ
る
一
時
中
断
も
あ
り
ま
し
た
が
順
調
に
進
み
ま

し
た
。
夏
頃
は
高
温
・
干
ば
つ
が
続
き
、
そ
の
影
響
で
減
収

傾
向
で
し
た
。
ま
た
執

行
部
と
い
た
し
ま
し
て

は
不
十
分
な
点
も
ご
ざ

い
ま
し
た
が
、
部
員
の

皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協

力
も
あ
り
無
事
活
動
を

実
施
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。」
と
挨
拶
し

ま
し
た
。

　

来
賓
の
方
々
か
ら
祝

辞
を
頂
い
た
後
、
八
巻

克
宣
さ
ん
が
議
長
を
務

め
、
令
和
7
年
度
事
業

報
告
な
ら
び
に
収
支
決

算
を
は
じ
め
と
す
る
全

議
案
が
滞
り
な
く
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
酪
農
専
門
部
は
、
3
月
10
日
に
Ｊ
Ａ
え

ん
ゆ
う
遠
軽
支
所
に
て
通
常
総
会
を
開
催
し
、
部
員
22
名

（
本
人
出
席
12
名
、
委
任
出
席
10
名
）
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

関
口
伸
二
部
長
は
総
会
開
会
に
あ
た
り
、「
令
和
7
年

度
の
酪
農
専
門
部
事
業
活
動
も
Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
を
は
じ
め

各
関
係
機
関
の
多
大

な
る
ご
協
力
の
も
と

無
事
に
実
施
で
き
ま

し
た
こ
と
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

次
年
度
も
事
業
の
発

展
と
充
実
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。」
と
挨
拶
し

ま
し
た
。

　

総
会
は
湧
別
町
の

熊
谷
慧
さ
ん
が
議
長

を
務
め
て
議
事
を
進

行
し
、
令
和
7
年
度

事
業
報
告
・
収
支
決

算
な
ら
び
に
、
令
和

8
年
度
事
業
計
画
・

収
支
予
算
案
と
全
議

案
が
滞
り
な
く
承
認

さ
れ
、
盛
会
の
う
ち

に
終
了
し
ま
し
た
。

第
27
回
青
年
部
畑
作
専
門
部
定
期
総
会

Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
酪
農
専
門
部
通
常
総
会
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3
月
27
日
、
Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
遠
軽
支
所
大
会
議
室
で
青

紫
蘇
生
産
組
合
通
常
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
5
名
（
本
人
出
席
3
名
、
委
任
出
席
2
名
）
が

出
席
し
、
開
会
に
あ
た
り
、
岡
田
剛
制
組
合
長
は
「
昨
年

の
青
紫
蘇
で
す
が
、
春
か
ら
こ
こ
数
年
と
干
ば
つ
が
進
み
、

夏
は
高
温
と
水
不
足
が
続
き
、
作
物
や
生
産
者
に
と
っ
て

は
と
て
も
苦
し
い
1

年
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
の
中
で
も
沢

山
の
油
糧
を
出
荷
す

る
こ
と
が
で
き
、
皆

さ
ん
の
努
力
の
成
果

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

本
日
は
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま

す
。」
と
挨
拶
し
ま

し
た
。

　

議
案
審
議
は
、
前

年
度
の
事
業
報
告
及

び
収
支
決
算
報
告
や

本
年
度
の
事
業
計
画

等
が
協
議
さ
れ
、
途

中
で
質
問
に
返
答
す

る
姿
も
見
ら
れ
ま
し

た
。
全
議
案
承
認
さ

れ
、
盛
会
の
う
ち
に

終
了
し
ま
し
た
。

青
紫
蘇
生
産
組
合
通
常
総
会
開
催

挨拶をする岡田組合長

挨拶をする原田部長

挨拶をする関口部長
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Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
青
年
部
第
27
回
定
期
総

会
が
3
月
18
日
に
Ｊ
Ａ
本
所
大
会
議
室
で

開
催
さ
れ
、
部
員
33
名
（
本
人
出
席
24
名
、

委
任
出
席
9
名
）
が
出
席
し
、
青
年
部
員

が
一
同
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

冒
頭
の
開
会
挨
拶
で
城
岡
部
長
は
、
昨

年
度
の
青
年
部
活
動
を
振
り
返
り
、「
昨

年
度
は
ブ
ロ
ッ
ク
交
流
会
、
上
湧
別
学
園

生
と
の
子
牛
哺
乳
体
験
、
大
学
生
と
の
援

農
体
験
事
業
な
ど
盟
友
同
士
の
交
流
は
元

よ
り
、
関
係
機
関
と
の
交
流
の
幅
を
増
や

す
活
動
が
出
来
た
1
年
で
し
た
。
今
年
度

も
部
員
の
皆
様
、
並
び
に
Ｊ
Ａ
を
は
じ
め

各
関
係
機
関
に
於
か
れ
ま
し
て
は
、
え
ん

ゆ
う
青
年
部
活
動
に
対
し
、
ご
支
援
ご
協

力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」
と

挨
拶
し
ま
し
た
。

　

来
賓
の
Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
関
口
哲
治
代
表

理
事
組
合
長
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ
き
、
湧

別
町
北
兵
村
三
区
の
松
浦
亮
太
さ
ん
を
議

長
と
し
て
進
め
ら
れ
、
令
和
7
年
度
事
業

報
告
な
ら
び
に
収
支
決
算
、
令
和
8
年
度

事
業
計
画
な
ら
び
に
収
支
予
算
、
役
員
改

選
の
全
提
出
議
案
が
滞
り
な
く
審
議
さ
れ

ま
し
た
。

　

最
後
に
、
新
任
役
員
の
挨
拶
が
行
わ
れ
、

盛
会
の
う
ち
に
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

◇
新
役
員
（
敬
称
略
）

部　
　

長　

城
岡　

拓
磨

（
湧
別
町
南
兵
村
二
区
）

副

部

長　

髙
橋　

成
伍

（
遠
軽
町
湯
の
里
）

副

部

長
（
会
計
兼
務
）

　
　
　
　
　

渡
辺　
　

輝

（
湧
別
町
南
兵
村
三
区
）

代
表
監
事　

姉
崎　

正
弥（

湧
別
町
旭
）

監　
　

事　

石
山　

貴
博

　

（
遠
軽
町
清
川
）

理　
　

事　

原
田　
　

憲

（
湧
別
町
南
兵
村
二
区
）

　

〃　
　
　

高
柳　

仁
志

（
湧
別
町
北
兵
村
二
区
）

　

〃　
　
　

阿
部　

雄
太

（
湧
別
町
南
兵
村
一
区
）

　

〃　
　
　

関
口　

伸
二

（
湧
別
町
富
美
）

　

〃　
　
　

木
村　

有
斗

（
湧
別
町
富
美
）

　

〃
　

　

竹
内　

皓
大

（
湧
別
町
富
美
）

上
湧
別
支
部
長

　
　
　
　
　

阿
部　

雄
太

（
湧
別
町
南
兵
村
一
区
）

遠
軽
丸
瀬
布
白
滝
生
田
原
支
部
長

　
　
　
　
　

佐
藤　

裕
貴

（
遠
軽
町
丸
瀬
布
）

Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ
う
青
年
部　

第
27
回
定
期
総
会
開
催

議長を務める松浦亮太さん 挨拶をする城岡部長

青年部組織綱領朗唱

三役の皆さん
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3
月
9
日
、
遠
軽
支
所
大
会
議

室
で
、
ビ
ー
ト
部
会
に
よ
る
甜
菜

の
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
北
海
道
糖
業
㈱
の
岡

田
様
を
講
師
に
お
招
き
し
、
昨
年

度
の
気
象
状
況
や
病
気
対
策
、
防

除
に
使
用
す
る
農
薬
に
つ
い
て
説

明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た

甜
菜
生
産
者
は
真
剣
に
話
を
聞
く

様
子
が
見
ら
れ
、
こ
れ
か
ら
始
ま

る
作
業
に
向
け
て
理
解
を
深
め
ま

し
た
。

　

昨
年
度
は
猛
暑
や
干
ば
つ
で
、

糖
度
が
低
い
な
ど
の
影
響
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
今
年
は
天
候
に
恵
ま

れ
、
豊
作
の
年
に
な
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。

　

　

3
月
2
日
か
ら
各
地
区
で
融
雪
剤
が

散
布
さ
れ
ま
し
た
。
融
雪
剤
を
散
布
す

る
こ
と
で
雪
の
表
面
が
太
陽
の
熱
を
吸

収
し
や
す
く
な
り
、
雪
解
け
が
促
進
さ

れ
ま
す
。
融
雪
剤
の
散
布
期
間
中
は
、

降
雪
に
見
舞
わ
れ
る
日
も
り
ま
し
た
が
、

天
候
を
見
な
が
ら
作
業
が
進
め
ら
れ
、

3
月
19
日
に
全
地
区
の
融
雪
剤
散
布
が

終
了
し
ま
し
た
。

春
作
業
に
向
け

融
雪
剤
を
散
布

　

3
月
6
日
に
え
ん
ゆ
う
本
所
多

目
的
室
で
大
豆
生
産
組
合
に
よ
る

講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
網
走
改
良
普
及
セ
ン
タ

ー
遠
軽
支
所
の
吉
田
様
を
お
招
き

し
、
大
豆
栽
培
の
管
理
や
施
肥
に

つ
い
て
、
播
種
方
法
の
ほ
か
、
病

害
虫
対
策
な
ど
に
つ
い
て
説
明
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
し

た
大
豆
生
産
者
の
皆
さ
ん
は
熱
心

に
話
を
聞
き
、
今
年
の
大
豆
生
産

に
向
け
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

大豆の生産と管理を学ぶ　大豆講習会

甜菜について理解を深める　甜菜講習会

上空からの様子
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4
月
は
人
事
異
動
な
ど
で
歓
迎
会
な
ど
の

食
事
会
が
多
く
な
り
ま
す
ね
。
皆
さ
ん
は
食

事
会
の
後
、
余
っ
た
料
理
は
ど
う
し
て
い
ま

す
か
？　

私
は
飲
食
店
で
持
ち
帰
り
を
頼
ん

だ
と
き
に
「
保
健
所
が
厳
し
い
か
ら
禁
止
」

「
衛
生
面
か
ら
持
ち
帰
り
は
一
律
禁
止
」
な

ど
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、

国
と
し
て
は
食
べ
残
し
の
持
ち
帰
り
を
禁
止

し
て
い
な
い
の
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？　
　

　

２
０
１
７
年
5
月
、
農
林
水
産
省
・
消
費

者
庁
・
環
境
省
・
厚
生
労
働
省
が
通
知
を
出

し
、
食
べ
残
し
を
持
ち
帰
る
場
合
に
注
意
す

べ
き
内
容
を
示
し
ま
し
た
。
飲
食
店
は
生
も

の
な
ど
を
除
き
、
持
ち
帰
る
際
の
注
意
事
項

を
客
に
説
明
す
る
こ
と
、
消
費
者
は
自
己
責

任
で
持
ち
帰
る
こ
と
、
と
い
っ
た
内
容
で
す
。

こ
の
通
知
は
あ
ま
り
普
及
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

私
が
飲
食
店
に
持
ち
帰
り
を
で
き
る
か
尋
ね

た
の
も
通
知
が
出
た
後
で
し
た
が
、
知
っ
て

い
る
飲
食
店
は
少
な
か
っ
た
で
す
。

　

し
か
し
今
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
時
代
。
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
で
は
「
２
０
３
０
年
ま
で
に
世
界
の

小
売
・
消
費
レ
ベ
ル
の
食
品
廃
棄
を
半
減
す

る
」
と
数
値
目
標
が
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

日
本
は
達
成
し
た
も
の
の
、
目
標
が
低
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
ま
だ
年
間
4
兆
円
分
の
食

品
ロ
ス
が
出
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
２
０
２
４
年
12
月
、
消
費
者
庁
と

厚
生
労
働
省
が
「
食
べ
残
し
持
ち
帰
り
促
進

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
を
発
表
し
ま
し
た
。
法
的

リ
ス
ク
や
衛
生
的
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、
事
業

者
と
消
費
者
の
双
方
が
意
識
を
変
え
行
動
変

容
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
持
ち
帰
り
用
の

箱
「
ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
Ｅ
Ｃ
Ｏ
（
モ
ッ
テ
コ
）」
と

い
う
ネ
ー
ミ
ン
グ
も
環
境
省
か
ら
発
表
さ
れ

ま
し
た
。
外
食
産
業
で
発
生
す
る
食
品
ロ
ス

の
う
ち
相
当
程
度
を
客
の
食
べ
残
し
が
占
め

て
い
ま
す
（
消
費
者
庁
・
農
林
水
産
省
・
環

境
省
〈
外
食
時
の
お
い
し
く
「
食
べ
き
り
」

ガ
イ
ド
〉
よ
り
）。
店
側
は
客
に
適
量
を
尋
ね
、

客
は
食
べ
切
れ
る
分
だ
け
注
文
す
る
と
食
品

ロ
ス
削
減
に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
を
意
識
す
る
こ
と
で
、
食
品
ロ
ス

の
削
減
だ
け
で
は
な
く
、
客
に
と
っ
て
も
飲

食
店
に
と
っ
て
も
お
金
の
節
約
に
な
り
、
食

品
ロ
ス
を
処
分
し
た
際
に
排
出
さ
れ
る
温
室

効
果
ガ
ス
な
ど
に
よ
る
気
候
変
動
の
影
響
も

削
減
で
き
る
で
し
ょ
う
。

 

食
品
ロ
ス
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

井い

で出 

留る

み美

株
式
会
社
ｏ
ｆ
ｆ
ｉ
ｃ
ｅ
３
．
11
代
表
取
締
役
。
博

士
（
栄
養
学/

女
子
栄
養
大
学
大
学
院
）
修
士
（
農

学/

東
京
大
学
大
学
院
農
学
生
命
科
学
研
究
科
）。『
食

べ
も
の
が
足
り
な
い
！
』『
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
時
代
の
食
べ
方
』

『
捨
て
な
い
パ
ン
屋
の
挑
戦
』
な
ど
著
書
多
数
。

な
く
そ
う
食
品
ロ
ス

外
食
で
の
食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

食
品
ロ
ス
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
●
井
出
留
美

　

新
生
活
で
慌
た
だ
し
い
朝
を
過
ご
し
て
い

る
方
も
多
い
時
期
で
す
ね
。
忙
し
い
と
つ
い

欠
食
し
て
し
ま
っ
た
り
、
飲
み
物
だ
け
な
ど

簡
単
な
も
の
で
済
ま
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す

が
、
美
容
の
た
め
に
も
朝
食
は
ぜ
ひ
と
も
取

り
た
い
も
の
で
す
。
朝
食
は
「
食
べ
る
美
容

ケ
ア
」
と
も
い
え
ま
す
。

■ 

き
ち
ん
と
朝
食
を
取
る
メ
リ
ッ
ト

　

朝
食
を
取
る
と
体
内
時
計
が
リ
セ
ッ
ト
さ

れ
ま
す
。
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
の
タ
イ
ミ
ン
グ

が
正
常
化
さ
れ
た
り
、
自
律
神
経
の
オ
ン
・

オ
フ
が
整
い
や
す
く
な
っ
た
り
す
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
朝
か
ら
し
っ
か
り
と
体
温
が

上
が
り
代
謝
も
ア
ッ
プ
す
る
と
、
日
中
の
活

動
が
ス
タ
ー
ト
し
や
す
く
な
る
と
と
も
に
、

夜
は
睡
眠
の
質
が
上
が
り
、
肌
荒
れ
や
く
す

み
が
起
き
に
く
く
な
る
と
い
っ
た
美
容
に
つ

な
が
る
効
果
が
生
ま
れ
ま
す
。
ま
た
、
朝
食

を
取
る
と
腸
が
動
く
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
、
便

秘
に
な
り
に
く
く
デ
ト
ッ
ク
ス
に
結
び
付
く

の
も
う
れ
し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

■ 
美
容
に
良
い
朝
食
の
ポ
イ
ン
ト

　

①
炭
水
化
物
・
タ
ン
パ
ク
質
を
そ
ろ
え
る 

②
野
菜
・
海
藻
・
キ
ノ
コ
・
果
物
で
ビ
タ
ミ

ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
・
食
物
繊
維
を
意
識 

③
発

酵
食
品
で
腸
活
強
化 

④
よ
く
か
む 

⑤
水
分

補
給
も
忘
れ
な
い
─
─
の
五
つ
が
ポ
イ
ン
ト

で
す
。

　

朝
食
で
タ
ン
パ
ク
質
を
取
る
と
、
睡
眠
中

に
細
胞
な
ど
の
修
復
に
利
用
さ
れ
て
減
っ
た

タ
ン
パ
ク
質
を
補
給
で
き
、
修
復
活
動
の
仕

上
げ
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
切

な
の
は
、
タ
ン
パ
ク
質
と
炭
水
化
物
を
一
緒

に
取
る
こ
と
で
す
。
血
糖
値
を
安
定
さ
せ
な

が
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
を
確
保
で
き
、
脂
肪
の

合
成
が
起
き
に
く
く
太
り
に
く
い
体
づ
く
り

に
も
役
立
つ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
消

化
・
吸
収
の
ス
ピ
ー
ド
が
穏
や
か
な
固
形
や

半
固
形
の
食
品
で
タ
ン
パ
ク
質
を
取
る
と
、

腸
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
肌
や
髪
の
合
成
に

役
立
つ
ア
ミ
ノ
酸
を
持
続
的
に
供
給
で
き
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
卵
1
個

+

納
豆
1
パ
ッ
ク
や
、
ヨ
ー
グ
ル
ト+

サ
ラ

ダ
チ
キ
ン
の
組
み
合
わ
せ
で
朝
に
取
り
た
い

タ
ン
パ
ク
質
量
15
～
25
ｇ
を
摂
取
で
き
ま
す
。

表
情
筋
を
鍛
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
た
め
、

ゆ
で
卵
や
焼
き
魚
、
厚
揚
げ
な
ど
、
よ
く
か

め
る
食
材
を
取
り
入
れ
る
の
も
良
い
で
す
ね
。

お
い
し
く
食
べ
て
美
し
く

美
容
に
役
立
て
る
朝
食

管
理
栄
養
士
・
フ
ー
ド
ス
タ
イ
リ
ス
ト
●
大
槻
万
須
美



ひざし　2026. 47

4月
モナ・カサンドラ

牡羊座
3/21～4/19

全体運　春風に乗って運勢は軽
やか。思い切りの良さがツキに
つながります。ささっと動きま
しょう。身近なことを大切に。
健康運　吹き出物に注意。生活
のリズムを整えて。
幸運の食べ物　タラの芽

牡牛座
4/20～5/20

全体運　人気に恵まれる順調運。
あなたを構いたい人が多くて困
ってしまうかも。皆で楽しめる
プランを提案して。
健康運　アロママッサージでリ
ラックス。つぼ押しも◎
幸運の食べ物　アシタバ

双子座
5/21～6/21

全体運　失敗しても挽回できま
す。慌てずに対処しましょう。
友人は良いアドバイスをくれる
ので話に耳を傾けて。
健康運　肩凝りは早めにケアを。
スマホの見過ぎに注意。
幸運の食べ物　根ミツバ

蟹座
6/22～7/22

全体運　頭の痛いことが多いと
き。全体的に縮小の方向で考え
てみましょう。手を広げないの
が収拾のコツ。買い物は早めに。
健康運　無理は禁物。軽いスト
レッチで柔軟性を保って。
幸運の食べ物　ナバナ

獅子座
7/23～8/22

全体運　勢いがあります。思う
ままにやってみましょう。足り
ない部分は後付けで OK。丁寧
なフォローで丸く収まるはず。
健康運　不調は自然と回復。運
動量を増やしてGO !
幸運の食べ物　アスパラガス

乙女座
8/23～9/22

全体運　運勢は緩やかに上昇。
外出するのに良いときです。時
間をつくって出かけましょう。
気分転換で作業効率もアップ !      
健康運　サポーターを使うなど
予防策を講じて安泰。
幸運の食べ物　サヤエンドウ

天秤座
9/23～10/23

全体運　次第に動きが激しくな
っていきます。気持ちの切り替
えが大事。駄目なものは横に置
き一点集中で突破を。
健康運　トイレは早めに。疲れ
もためないように。
幸運の食べ物　ブロッコリー

蠍座
10/24～11/22

全体運　自分のための時間を取
りにくいときです。優先順位を
整理して動きましょう。掃除が
お勧め。不用品は処分して。
健康運　生活リズムを守って。
発酵食品で腸をきれいに。
幸運の食べ物　ホウレンソウ

射手座
11/23～12/21

全体運　上昇運です。最初はス
ムーズさを欠いても挽回できま
す。説明書はきちんと読んで。
非常持ち出し袋は中身を点検。
健康運　好転の兆し。体を動か
せばさらに元気に。
幸運の食べ物　カブ

山羊座
12/22～1/19

全体運　困り事はあるものの助
けてくれる人もいるとき。相談
するなら早めに。家族とはよく
会話を。すれ違いを防げます。
健康運　けがややけどに気を付
けて。毎日の散歩が◎
幸運の食べ物　イチゴ

水瓶座
1/20～2/18

全体運　効率が良くても人間関
係でつまずいてしまうとかえっ
て時間がかかることも。ルール
を守って進めた方がスムーズ。
健康運　口コミで人気の健康法
を試してみましょう。
幸運の食べ物　ラディッシュ

魚座
2/19～3/20

全体運　順調運ですが予想外の
ことも。予定には余裕を持たせ
て。臨機応変に動けば楽しいこ
とが増えていきそうです。
健康運　喉をよくケアして大切
に。カリンや蜂蜜が味方。
幸運の食べ物　レタス

～えんゆうHistory～

　

今
月
は
、
２
０
０
５
年
4

月
号
の
第
7
回
Ｊ
Ａ
え
ん
ゆ

う
青
年
部
定
期
総
会
の
様
子

で
す
。

　

総
会
で
は
、
前
年
度
の
活

動
報
告
や
収
支
報
告
、
新
年

度
の
活
動
計
画
に
つ
い
て
の

協
議
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

当
時
の
写
真
か
ら
は
、
活
気

に
溢
れ
た
雰
囲
気
が
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。
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左
記
の
通
り
、
人
事
異
動
が
あ
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

（
3
月
31
日
付
）

《
退
職
》

　
　
　
　
　

加
藤　

容
子

資
材
課
生
産
資
材
係
主
任（

4
月
1
日
付
）

《
異
動
》　

　
　
　
　

狩
野　

智
弘

営
農
部
営
農
相
談
課
コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー

セ
ン
タ
ー
所
長

　
　
　

↓

営
農
部
営
農
相
談
課
コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー

セ
ン
タ
ー
調
査
役

狩
野　

邦
子

共
済
課
共
済
係
長

　
　
　

↓

生
田
原
支
所
管
理
金
融
共
済
課
調
査
役

斎
野　

智
一

管
理
課
付
け
㈱
ジ
ェ
ー
エ
ー
え
ん
ゆ
う

出
向
主
任
待
遇

　
　
　

↓

管
理
課
付
け
㈱
ジ
ェ
ー
エ
ー
え
ん
ゆ
う

出
向
係
長
待
遇

張
江　

雄
太

管
理
課
付
け
㈱
ジ
ェ
ー
エ
ー
え
ん
ゆ
う

出
向
係
長
待
遇

　
　
　

↓

営
農
部
営
農
相
談
課
課
長
補
佐
兼
組
合

員
融
資
係
長

笹
原　

一
恭

共
済
課
共
済
係
主
任

　
　
　

↓

遠
軽
支
所
金
融
共
済
課
共
済
係
長

因　

裕
哉

共
済
課
共
済
係

　
　
　

↓

共
済
課
共
済
係
主
任

野
田　

健
斗

畜
産
課
酪
農
生
産
振
興
係

　
　
　

↓

畜
産
課
酪
農
生
産
振
興
係
長

峯
田　

ゆ
か
り

金
融
課
金
融
推
進
係

　
　
　

↓

金
融
課
金
融
推
進
係
主
任

石
田　

玲
香

農
産
課
農
産
販
売
係
兼
青
果
販
売
係

　
　
　

↓

農
産
課
青
果
販
売
係
主
任
兼
農
産
販
売
係

鈴
木　

美
知
子

遠
軽
支
所
金
融
共
済
課
共
済
係
長

　
　
　

↓

共
済
課
共
済
係
長

加
賀　

将
士

営
農
部
営
農
相
談
課
課
長
補
佐
兼
組
合

員
融
資
係
長

　
　
　

↓

資
材
課
課
長
補
佐
兼
生
産
資
材
係
長

渡
部　

小
百
合

畜
産
課
酪
農
生
産
振
興
係

　
　
　

↓

遠
軽
支
所
畜
産
課
酪
農
生
産
振
興
係

仲
野　

美
和

遠
軽
支
所
畜
産
課
酪
農
生
産
振
興
係

　
　
　

↓

畜
産
課
酪
農
生
産
振
興
係

鹿
野
内　

駿

農
産
課
青
果
販
売
係

　
　
　

↓

遠
軽
支
所
畜
産
課
畜
産
販
売
係

熱
海　

妃
奈

生
田
原
支
所
管
理
金
融
共
済
課
管
理
金

融
共
済
係

　
　
　

↓

遠
軽
支
所
金
融
共
済
課
金
融
推
進
係

中
島　

康
太

畜
産
課
課
長
補
佐
兼
酪
農
生
産
振
興
係
長

　
　
　

↓

畜
産
課
課
長
補
佐

人
事
異
動
の
お
知
ら
せ

営
農
部　

コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー
セ
ン
タ
―　

所
長　

狩
野　

智
弘　
　
　

　

春
暖
の
候
、

組
合
員
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
何
か
と

ご
多
忙
の
こ
と

と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
事
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

三
月
末
日
を
も
ち
ま
し
て
定
年
退
職
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

平
成
十
七
年
に
入
組
し
て
か
ら
約
20

年
間
、
営
農
部
基
盤
整
備
係
と
し
て
、

勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
こ
の
間
は
大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

在
職
中
に
つ
き
ま
し
て
は
、
皆
様
方

に
数
々
の
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
こ
と

も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、
組
合
員

の
皆
様
の
温
か
い
ご
指
導
と
ご
支
援
を

い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
尚
、
引
き
続
き

再
雇
用
で
お
世
話
に
な
り
ま
す
の
で
、

こ
れ
ま
で
同
様
の
ご
厚
情
を
賜
れ
ば
幸

い
で
す
。
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸

を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
そ
し
て
、
え
ん

ゆ
う
農
業
協
同
組
合
の
益
々
の
ご
発
展

を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
退
職
の
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

共
済
課　

係
長　

狩
野　

邦
子　

　

春
暖
の
候
、

組
合
員
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し

は
益
々
の
ご
清

祥
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、
私
事
で
は
御
座
い
ま
す
が
、

三
月
末
日
を
も
ち
ま
し
て
定
年
退
職
を

迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

昭
和
五
十
九
年
三
月
に
旧
上
湧
別
町

農
協
に
入
組
し
、
本
所
金
融
課
で
二
十

八
年
、
平
成
二
十
四
年
四
月
よ
り
遠
軽

支
所
共
済
課
に
六
年
、
平
成
三
十
年
よ

り
本
所
共
済
課
で
八
年
と
、
四
十
二
年

も
の
長
き
に
わ
た
り
勤
め
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
在
職
中
は
皆
様
に
ご
迷
惑
を

か
け
な
が
ら
、
同
僚
・
上
司
そ
し
て
組

合
員
様
に
恵
ま
れ
、
大
過
な
く
今
日
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
道
外
視

察
や
優
績
者
表
彰
な
ど
、
貴
重
な
体
験

も
数
多
く
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
す
べ
て
の
皆

様
方
に
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
心
よ

り
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

尚
、
引
き
続
き
再
雇
用
で
お
世
話
に

な
り
ま
す
の
で
、
旧
に
倍
し
て
、
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
組
合
員
の

皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
、
そ
し

て
え
ん
ゆ
う
農
協
の
益
々
の
益
々
の
ご

発
展
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
退

職
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

長
い
間
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。資

材
課　

主
任　

加
藤　

容
子　

　

春
暖
の
候
、

組
合
員
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
何
か
と

ご
多
忙
の
こ
と

と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
事
で
は
御
座
い
ま
す
が
、

三
月
末
日
の
定
年
を
も
ち
ま
し
て
退
職

さ
せ
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

昭
和
五
十
九
年
四
月
に
旧
遠
軽
町
農

協
に
入
組
し
、
現
在
ま
で
四
十
二
年
間
、

組
合
員
、
役
職
員
の
皆
様
に
は
、
大
変

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

在
職
中
に
つ
き
ま
し
て
は
、
皆
様
方

に
数
々
の
ご
指
導
と
ご
支
援
を
頂
き
ま

し
た
事
を
心
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
組
合
員
の

皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
、
そ
し

て
え
ん
ゆ
う
農
協
の
益
々
の
ご
発
展
を

ご
祈
念
申
し
上
げ
、
退
職
の
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

長
い
間
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

退
職
者
挨
拶
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３月号の抽選は

共済課 笹原一恭係長でした

プレゼント付まちがい探し当選者発表
３月号の答えは「①④⑥⑦⑪」でした。
当選者は下記の方々です。

　湧別町　森谷　貴子さん
　湧別町　斉藤　萌恵さん
　遠軽町　西塚　理恵さん
　遠軽町　新野尾ちづ子さん
　遠軽町　加藤かおりさん

本所地区の皆さま
お世話になりました。
遠軽地区の皆さま

再びよろしくお願いします。

◇
報
告
事
項

１
．
経
済
委
員
会
開
催
結
果
に
つ
い
て

２
．
信
用
事
業
規
程
に
基
づ
く
定
款
第
52
条

　
　

第
9
号
の
貸
付
先
の
経
営
状
況
報
告
に

　
　

つ
い
て

３
．
組
合
員
の
異
動
に
つ
い
て

４
．
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

５
．
令
和
7
年
度
経
営
定
期
点
検
の
実
施
結

　
　

果
に
つ
い
て

６
．
令
和
7
年
度
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
プ

　
　

ロ
グ
ラ
ム
実
施
状
況
報
告
に
つ
い
て

７
．
定
期
人
事
異
動
に
つ
い
て

８
．
そ
の
他

◇
議　
　

案

１
．
第
27
回
通
常
総
会
招
集
通
知
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

２
．
第
27
回
通
常
総
会
議
決
権
行
使
書
面
の

　
　

取
扱
い
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

３
．
第
27
回
通
常
総
会
参
考
資
料
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

４
．
令
和
7
年
度
部
門
別
損
益
計
算
書
の
開

　
　

示
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

５
．
会
計
監
査
人
に
よ
る
決
算
監
査
及
び
監

　
　

事
に
よ
る
決
算
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

６
．
令
和
8
年
度
事
業
計
画
の
設
定
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

７
．
令
和
8
年
度
余
裕
金
の
運
用
方
針
及
び

　
　

運
用
方
法
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

８
．
Ｊ
Ａ
コ
ン
テ
ナ
賃
貸
料
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

９
．
令
和
8
年
度
信
用
供
与
等
の
限
度
額
設

　
　

定
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

10
．
定
款
52
条
第
9
号
に
該
当
す
る
貸
付
先

　
　

の
「
組
勘
貸
越
極
度
額
」
の
設
定
に
つ

　
　

い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

11
．
令
和
8
年
度
理
事
に
対
す
る
ク
ミ
カ
ン

　
　

貸
越
極
度
額
の
設
定
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

12
．
令
和
8
年
度
不
良
債
権
の
処
理
方
針
に

　
　

つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

13
．
令
和
8
年
度
子
会
社
の
事
業
計
画
に
つ

　
　

い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

14
．
堆
肥
運
搬
助
成
制
度
の
策
定
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

15
．
マ
ネ
ー
・
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
等
へ
の
対
応

　
　

に
関
す
る
規
程
の
改
正
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

16
．
生
乳
輸
送
単
価
の
改
定
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

17
．
令
和
7
年
度
玉
葱
の
仮
払
い
精
算
（
2

　
　

回
目
）
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

18
．
外
部
出
資
金
の
減
損
及
び
譲
渡
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

19
．
ロ
ー
ソ
ン
大
通
り
店
の
経
営
権
移
譲
に

　
　

つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

20
．
出
資
金
の
譲
渡
に
つ
い
て

　
　

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た

理
事
会
の
あ
ら
ま
し

第
2
回
理
事
会

（
令
和
8
年
3
月
26
日
）

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
制
作
状
況

　

3
月
23
日
、
安
彦
良
和
先
生
と
応
募
作
品
の
中
か
ら
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
候
補
選
定
を
行
い
ま
し
た
。
安
彦
先
生
に
は
応

募
い
た
だ
い
た
1
点
1
点
を
丁
寧
に
ご
覧
い
た
だ
き
、
ユ
ニ
ー
ク

で
魅
力
溢
れ
る
作
品
に
笑
顔
を
見
せ
な
が
ら
選
ん
で
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　

選
定
し
た
イ
ラ
ス
ト
は
秋
頃
に
お
披
露
目
会
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。

　

完
成
ま
で
、
ど
う
ぞ
楽
し
み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

  

読
者
の
声

　

初
め
て
ま
ち
が
い
探
し
や
り

ま
し
た
！！
難
し
か
っ
た
！

　

〈
匿
名
〉

　

ひ
ざ
し
の
ま
ち
が
い
さ
が
し

を
い
つ
も
た
の
し
み
に
し
て
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　

〈
匿
名
〉

　

間
違
い
探
し
に
挑
戦
し
て
頂

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
挑
戦
し

て
み
て
く
だ
さ
い
♪

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

網
走
で
流
氷
を
見
ま
し
た
。

ま
だ
少
し
残
っ
て
い
て
、
観
光

客
の
よ
う
に
車
を
止
め
、
写
真

を
撮
っ
た
り
、
は
し
ゃ
い
で
来

ま
し
た
！　
　
　
　
　

〈
匿
名
〉

　

少
し
前
、
オ
ホ
ー
ツ
ク
海
に

た
く
さ
ん
の
流
氷
が
来
ま
し
た

ね
。
こ
ち
ら
か
ら
は
流
氷
を
見

る
こ
と
が
な
か
な
か
で
き
な
い

の
で
、
実
際
に
目
に
す
る
と
つ

い
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
っ
て
し

ま
い
ま
す
ね
。
素
敵
な
ひ
と
と

き
を
過
ご
さ
れ
た
よ
う
で
何
よ

り
で
す
！

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

雪
解
が
進
み
日
差
し
が
春
を

感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
農
作
業

が
始
ま
り
ま
し
た
。
寒
暖
差
が

あ
る
の
で
、
体
調
に
気
を
付
け

て
作
業
を
頑
張
り
ま
す
。〈

匿
名
〉

　

日
差
し
に
春
ら
し
さ
が
増
し

て
き
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
寒

暖
差
の
大
き
い
季
節
で
す
ね
。

ど
う
ぞ
体
調
に
お
気
を
つ
け
て

作
業
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

職
員
の
つ
ぶ
や
き
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い さ
が し
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ま
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メールでも受け付けています！
★住所 ★名前 ★解答 ★感想 を書いてお送りください！
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